REGULAMIN

Ponizszy regulamin, zwany dalej ,Regulaminem”, jest regulaminem w rozumieniu art. 384 Kodeksu Cywilnego i okre$la prawa i
obowigzki Klubowiczy i GoSci Klubu OMEGA Fitness & Gym Sp. z o0.0. z siedzibg w Luzinie przy ulicy Ofiar Stutthofu 3,
84-242 Luzino, wpisanej do rejestru przedsiebiorcow przez Sad Rejonowy Gdarsk-Pétnoc w Gdarisku VIIl Wydziat Gospodarczy pod
numerem KRS: 0000605804, NIP: 5882416520, REGON: 363893672 (dalej jako ,Klub’).

§ 1. CZLONKOSTWO W KLUBIE i GOSCIE KLUBU

1. Regulamin obowigzuje strony Umowy (dalej: Cztonek
Klubu/Klubowicz lub Cztonkowie Klubu) jak réwniez klientow, ktérzy
korzystajg z jednorazowego zaproszenia oraz jednorazowej
wejsciowki lub gosci korzystajgcych z Klubu w ramach odrebnych
programoéw lub zaproszen (dalej: Gosé Klubu).

2. Cztonkiem Klubu moze by¢ osoba petnoletnia, posiadajgca petng
zdolnos$¢ do czynnosci prawnych z zastrzezeniem §5 Regulaminu.

3. Cztonkiem Klubu moze by¢ osoba niepetnoletnia, posiadajgca
pisemng zgode rodzica lub opiekuna prawnego posiadajgca petng
zdolnos$¢ do czynnosci prawnych z zastrzezeniem §5 Regulaminu

4.Podstawg przynalezno$ci do Klubu jest Umowa zawarta na czas
nieokreslony uprawniajgca do zakupu karnetéw na poszczegoine
pakiety sportowe znajdujgce sie w aktualnej ofercie Klubu.

5. Karnety Klubu uprawniajg do skorzystania z ustug Klubu w okresie
wskazanej waznosci karnetu.

6. Niewykorzystany w okresie swojej waznosci karnet przepada i nie
stanowi podstawy do zwrotow pienieznych ani przedtuzania jego
okresu waznosci.

7. Opfaty za karnety w Klubie moga by¢ regulowane miesiecznie lub
jednorazowo w nastepujgcy sposob: za pomocg kart kredytowe;j

lub przez ptatno$¢ gotowkowa, a takze w takze sklepie
internetowym na wybrane karnety. Opfaty sg regulowane na
podstawie cennika ustug aktualnego na dzien zawarcia Umowy
(dalej: Cennik Ustug).

8. Klub zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany Cennika w trakcie
obowigzywania Umowy, co nie ma wptywu na waznos$¢ karnetow
wykupionych i obowigzujacych w dacie zmiany Cennika.

9. Niemozliwe jest zamrozenie karnetu lub przesunigcie daty kornca
karnetu. Karnet OPEN na 2 tygodnie lub miesigc moze zosta¢ zamrozony
w wyjatkowych przypadkach zdrowotnych, za poswiadczeniem ich
zaswiadczeniem lekarskim lub recepta i zgodg Managera Klubu. Karnety
promocyjne, tj. karnety 3-6-12 msc., ze wzgledu na swojg niskg cene,
bezdyskusyjnie nie podlegajg zamrozeniu.

10. Z ustug Klubu mogg korzystaé: Cztonkowie Klubu lub Goscie
wykupujacy jednorazowe wejscia za okazaniem waznego
dokumentu ze zdjeciem potwierdzajgcego tozsamos¢ lub Goscie
korzystajgcy z Klubu w ramach odrebnych programoéw lub
zaproszen.

11. Dokumentem legitymujgcym przynaleznos$c¢ i prawo do
korzystania z ustug Klubu jest Opaska klubowa/Karta klubowa

(dalej Opaska/Karta). Cztonkowie Klubu sg zobowigzani do okazania
swojej Opaski/Karty za kazdym razem , kiedy wchodzg i wychodzg z
Klubu. Opaska lub Karta stanowi wtasnos$¢ Cztonkéw Klubu, ktérzy
uiszczajg za nig optate jednorazowg przy zawieraniu Umowy( zwang
dalej Oplata Administracyjna).

12. Opaska/ Karta ma charakter imienny i moze by¢ uzywana tylko
przez Czionka Klubu. Niedozwolone jest przekazywanie
Opaski/Karty osobom trzecim. W przypadku stwierdzenia
przekazania Opaski lub Karty osobie trzeciej nieuprawnionej,

Klub moze odmowi¢ wstepu nieupowaznionej osobie na teren obiektu.

14. W razie podpisania Umowy przez przedsiebiorce lub pracodawce,
Opaska/Karta zawiera nazwe przedsigebiorcy lub pracodawcy i

moze korzystac z niej tylko jedna osoba wskazana przez
przedsiebiorstwo lub pracodawce.

14. Opaska/Karta jest wydawana w dniu podpisania Umowy, lub
innym dniu w przypadku braku opasek/kart na stanie
magazynowym. Wéwczas klubowicz zobowigzany jest do
imiennego poinformowania obstuge recepcji o checi wejscia na
teren obiektu.

15. Koszt wydania Opaski/karty wynosi 35 zt i jest pobierany w
formie jednorazowej optaty administracyjnej, optata ta jest
bezzwrotna.

16. W przypadku braku opaski/karty, klubowicz zobowigzany jest do
uiszczenia optaty w wysokosci 10 zt.

17. Karty Benefit Systems, FitFlex, FitProfit, FitSport, OK
System/Medicover Sport, My Benefit sg akceptowana tylko pod
warunkiem wspotpracy Klubu z wyzej wymienionymi podmiotami.
Posiadaczy tych kart/aplikacji obowigzuje niniejszy Regulamin, co
jest okreslone przez umowy z firmami wydajgcymi powyzsze
karty/aplikacje.

18. Klub organizujgc ré6znego rodzaju imprezy zewnetrzne i
wewnetrzne rozdaje zaproszenia do skorzystania z ustugi w Klubie
oraz vouchery. Zaproszenia sg wydawane imiennie lub na
okaziciela i majg okreslone terminy waznosci oraz czas
wykorzystania. Zaproszenia sg dedykowane osobom, ktére nie sg
cztonkami Klubu, przekazywanie zaproszen jest zabronione.
Osoba, ktéra otrzyma zaproszenie moze jednorazowo skorzystac¢ z
zaproszenia w okresie jego waznosci. Przy zakupie jednego
karnetu mozna uzy¢ tylko jeden voucher znizkowy. Vouchery oraz
inne promocije nie taczg sie z innymi promocjami.

19. Zniszczone lub uszkodzone Opaski/Karty nie podlegaja
zwrotowi. Wydanie nowej Opaski/Karty nastepuje po
uiszczeniu opfaty zwigzanej z kosztami jej ponownego
wyprodukowania w wysokosci 35,00 zt.

20. Cztonkowie Klubu przyjmujg do wiadomosci , iz ze wzgledow
bezpieczenstwa Klub podlega monitoringowi. W klubie stosowany
jest rowniez system identyfikacji Cztonkéw Klubu poprzez
wykonanie zdjecia cztonka Klubu w chwili jego wejscia do Klubu po
raz pierwszy. Klub informuje, ze zdjecia, o ktérych mowa w zdaniu
poprzednim wykorzystywane beda jedynie w celu identyfikacji
Czionkoéw Klubu.
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§ 2. ZASADY KORZYSTANIA Z USLUG KLUBU

1. Podczas korzystania z ustug i urzgdzen Cztonkowie Klubu i Goscie
Klubu zobowigzani sg do przestrzegania Regulaminu, instrukciji
korzystania z urzadzen oraz wskazéwek treneréw i personelu

Klubu.

2. W przypadku ztego samopoczucia, urazu, kontuzji lub innych
probleméw zdrowotnych nalezy przed przystgpieniem do
zajecé/éwiczen nalezy o takich faktach poinformowaé
instruktora/trenera.

3. W celu okreslenia indywidualnego profilu zajec¢ i treningdw
nalezy konsultowac sie z instruktorem/trenerem.

4. Na terenie Klubu obowigzuje zakaz przeprowadzania
treningdbw przez osoby niezatrudnione przez Klub, ew. po uprzedniej
zgodzie Managera Klubu.

5. Zabronione jest korzystanie z ustug i urzadzen Klubu przez
Cztonkéw Klubu lub Gosci Klubu bedacych pod wptywem alkoholu,
narkotykéw, srodkéw majgcych wptyw na krgzenie krwi i
metabolizm komérkowy, Srodkéw antyhistaminowych, beta-
blokeréw lub srodkdéw uspokajajgcych.

6. Klub stosuje nastepujgce zasady organizacji Zaje¢ grupowych:

a). zajecia odbywajg sie zgodnie z grafikiem zajec¢, ktéry moze

ulec zmianom, o ktérych Klub odpowiednio wczesnie

poinformuje;

b). maksymalny limit uczestnikdw jest uzalezniony od rodzaju

zajec¢, natomiast minimalna ilos¢ os6b na zajeciach nie

podlega ograniczeniom;

c). nie jest dopuszczalne wchodzenie na sale éwiczen po rozpoczeciu
zaje¢ lub wychodzenie przed ich zakonczeniem, ze wzgledu na
ryzyko kontuzji i zmniejszenie bezpieczenstwa wszystkich oséb
uczestniczgcych w zajeciach

d). rezerwacja miejsc na zajecia, w momencie wprowadzenia
zapisow, mozliwa jest osobiscie lub telefonicznie w recepcji Klubu na
jeden dzienh przed terminem zajec¢, przy czym w przypadku braku
mozliwosci stawienia si¢ na zarezerwowane zajecia, uczestnik
zobowigzany jest do odwotania wczesniej dokonanej rezerwacji w
danym dniu (najp6zniej 2 godziny przed rozpoczeciem zajec).
Nieodwotane rezerwacje uznaje sie za wykorzystane (dotyczy

to karnetow ilosciowych).

7. W przypadku wykupienia pakietu 10 treningdw personalnych przy
udziale trenera zatrudnianego przez Klub, treningi te musza byé
umoéwione przez Czionka Klubu i wykorzystane w ciagi 3 kolejnych
miesiecy. W przypadku wykupienia pakietu 20 treningow
personalnych przy udziale trenera zatrudnianego przez Klub,
treningi te muszg by¢ umdwione przez Cztonka Klubu i
wykorzystane w ciggu 6 kolejnych miesiecy.

8. Nieumowione lub niewykorzystane terminy treningéw
personalnych przepadajg, zas Cztonkom Klubu nie przystuguje
prawo zwrotu Srodkow z tego tytutu.

9. W przypadku gdy klubowicz nie odwota i nie poinformuje trenera
o braku mozliwosci uczestniczenia w zaplanowanym treningu, w
dniu poprzedzajgcym trening, minimum na 24 godziny przed,
trening uznaje sie jako odbyty i przepada.

§ 3. ZASADY ZACHOWANIA W KLUBIE

1. Cztonkowie Klubu i Goscie Klubu zobowigzani sg do
zachowywania sie w Klubie przyzwoicie, w sposéb nie naruszajgcy
porzadku publicznego i dobrych obyczajow. Niedozwolone jest
uzywanie wulgarnego lub obrazliwego jezyka, utrudnianie korzystania
z Klubu innym. Niedopuszczalne jest takze zachowanie uwtaczajgce
godnosci innych Cztonkéw i Gosci Klubu, w tym zachowania
wulgarne i obsceniczne, a takze bedace przejawem rasizmu lub

majgce znamiona molestowania lub dyskryminacji z uwagi na rase,
religie lub ptec.

2. Klub zastrzega sobie prawo do wyproszenia oraz do
wprowadzenia zakazu korzystania z ustug klubu dla osoby, ktéra nie
bedzie odnosi¢ sie z szacunkiem do innych Klubwiczéw, bedzie sie z
niego nasmiewac w postaci werbalnej, nagrywajac go lub w kazdy
inny sposéb naruszajgcy komfort innego klubowicza. Osoba
wyproszona z klubu zostaje pozbawiona karnetu i nie ma mozliwosci
odzyskania pieniedzy.

3. Osoby naruszajgce zasady porzadku w klubie bedg proszone o
opuszczenie Klubu.

4 Kazdy Czionek Klubu i Gos¢ Klubu zobowigzany jest ubiera¢ sie
zgodnie z zasadami higieny odpowiednio do danego pomieszczenia
w Klubie. Podczas treningdéw obowigzujg: stréj i zmienne obuwie
sportowe na catym terenie obiektu (czyste, zmienne, dostosowane do
okreslonego rodzaju ¢wiczen) recznik oraz butelka z napojem.

5. W czasie korzystania z przyrzadéw do ¢wiczen nalezy korzystac z
recznikow rozktadanych na siedzeniach i oparciach przyrzadow.

6. Po zakonczeniu danego ¢wiczenia lub zaje¢ nalezy odstawic
uzywany przybdr lub urzadzenie na swoje miejsce i oczyscic
ptynem dezynfekujacym.

7. Na terenie klubu zabrania sie: spozywania alkoholu, palenia
tytoniu, wprowadzania zwierzat, handlu i akwizycji, naklejania
pozostawiania reklam, wnoszenia napojéw w szklanych lub
otwartych naczyniach.

8. Korzystajgcy z ustug Klubu jest zobowigzany do przechowywania
swoich rzeczy w szafkach tylko na czas pobytu w Klubie i powinien
zwolni¢ szafke przed wyjsciem z Klubu. Szafki niezwolnione do
chwili zamkniecia Klubu w danym dniu moga by¢ otwierane i
ztozone do depozytu w Klubie.

9. Przedmioty wartosciowe powinny by¢ zdeponowane w recepcji na
czas pobytu w Klubie.

§ 4. WYLACZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI KLUBU

1. Czionek Klubu lub Gos¢ Klubu zobowigzany jest we wtasnym
zakresie zadbac o stwierdzenie przez lekarza, czy moze on
wykonywacé éwiczenia lub korzysta¢ z ustug Klubu bez uszczerbku
dla swojego zdrowia i zrzeka sie jakichkolwiek roszczen z tego tytutu.

2. Klub nie ponosi odpowiedzialno$ci za jakiekolwiek szkody na
osobie lub jakiekolwiek konsekwencje zdrowotne wynikajgce z
indywidualnego stanu zdrowia Cztonka Klubu. Cztonek Klubu
zawierajgc Umowe zrzeka sie wszelkich roszczen w stosunku do
Klubu i instruktoréw/treneréw z tytutu uszczerbku na zdrowiu bgdz
pogorszenia sie stanu zdrowia w zwigzku z korzystaniem z
urzgdzen lub uczestnictwem w zajeciach organizowanych przez
Klub.

3. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki matoletnich bedgce
wynikiem niestosowania sie do regulaminéw oraz zalecen

personelu Klubu oraz braku odpowiedniego nadzoru przez
opiekundéw prawnych.

4. Cztonek Klubu lub Gos$¢ Klubu ponosi odpowiedzialno$¢ za
bezpieczne zamkniecia szafek w szatniach. Nie nalezy
przechowywac pieniedzy i innych wartosciowych przedmiotéw w
szafkach. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za kradziez pienigdzy
lub innych przedmiotéw pozostawionych w szafkach lub poza nimi
oraz innych pomieszczeniach Klubu. Przechowanie rzeczy w Klubie
w zamykanych szafkach nie jest rbwnowazne z zawarciem z Klubem
umowy przechowania.
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5. Cztonkowi Klubu nie przystuguje wobec Klubu zadne roszczenie,
jezeli w wybrany przez Cztonka terminie niektore z ustug lub
przyrzgdow nie sg dostepne z powodu korzystania z nich przez
innych Cztonkéw Klubu.

6. Cztonek Klubu lub Gos$¢ Klubu ponoszg petng odpowiedzialnosé
za uszkodzenia lub zniszczenia urzgdzen i wyposazenia Klubu
bedace wynikiem niezastosowania sie do zasad korzystania ww.
sprzetu jak rowniez niezastosowania sie do zalecen i zalecen
personelu Klubu.

§ 5. ZASADY KORZYSTANIA Z KLUBU PRZEZ MALOLETNICH

1. Cztonkami Klubu, za pisemng zgoda rodzicéw lub opiekunéw
prawnych moga by¢ matoletni, ktérzy ukonczyli 14 rok zycia.
(Oswiadczenie na korzystanie przez matoletniego do 18 roku
zycia wypetnia rodzic lub opiekun, druk dostepny w recepc;ji
klubu).

2. Zgoda na korzystanie z ustug i urzgdzen Klubu osoby
matoletniej podpisuje przedstawiciel ustawowy osobiscie w
Klubie, dokumentujgc wiek matoletniego. Zgoda obejmuje
przyjecie petnej odpowiedzialno$ci za osobe matoletnia, jej
uczestnictwo w Klubie, nastepstwa oraz zawiera o$wiadczenie
o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w zajeciach
sportowych.

3. Matoletni ponizej 14 roku zycia nie mogg przebywacé na terenie
Klubu. Wyjatkiem sg dzieci ponizej 14 roku zycia, ktére moga
korzysta¢ z dodatkowo ptatnych zaje¢ przeznaczonych tylko

dla dzieci. Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do
osobistego doprowadzania i odbioru dzieci z zaje¢ grupowych,
oraz do podpisania oswiadczenie na korzystanie przez dziecko
do 14 roku zycia. (Dokument, oswiadczenie wypetnia rodzic lub
opiekun, druk dostepny w recepc;ji klubu).

4. Petng odpowiedzialno$¢ za dziecko do 18 roku zycia ponosi
rodzic lub opiekun prawny posiadajacy petng zdolnos¢ do
czynnosci prawnych.

5. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki
matoletnich bedace wynikiem niestosowania sie do
programu i instrukcji zaleconych przez instruktora bgdz
obstuge Klubu.

6. Klub zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzenia innych
ograniczen wiekowych polegajgcych w szczegdlnosci na
mozliwosci korzystania z niektérych ustug/urzadzen
wytgcznie przez osoby petnoletnie.

§ 6. POZOSTALE POSTANOWIENIA

1. Godziny otwarcia Klubu sg wywieszone w pomieszczeniach Klubu.
Klub zastrzega sobie prawo do zmiany godzin otwarcia w razie
potrzeby i nie stanowi to zmiany Umowy oraz Regulaminu.

Godziny otwarcia Klubu, grafik zaje¢ oraz Cennik ujete sa odrebnie

i udostepnione sg na terenie Klubu.

2. Klub ma prawo do zmiany osoby trenera prowadzgcego zajecia lub
i odwotania zaje¢ z réznych przyczyn losowych i innyc co nie stanowi
to zmiany Umowy oraz Regulaminu.

3. W dniach ustawowo wolnych od pracy, Klub zastrzega sobie
mozliwo$¢ nieudostepniania pomieszczen i ustug Klubu Cztonkom
oraz Gosciom Klubu.

4. Wejscia Goscia Klubu nieobjete karnetami czionkowskimi
wymagajg wylegitymowania sie dokumentem ze zdjeciem
oraz podpisania oswiadczenia o akceptacji Regulaminu.

5. Ceny za dodatkowe wyposazenie lub ustugi nie wchodzgce
w zakres cztonkostwa sg okreslone w cenniku ustalonym
przez Klub.

6. Klub moze by¢ zamkniety na czas konieczny do
przeprowadzenia niezbednych remontéw lub zabiegow
sanitarnych, a takze na podstawie decyzji stosownych

wiadz oraz powodu sity wyzszej. W sytuacji,gdy zamkniecie
Klubu jest zaplanowane, kierownictwo Klubu powiadomi o tym
cztonkéw Klubu z 5-dniowym wyprzedzeniem,

umieszczajgc w siedzibie Klubu w miejscu

ogolnodostepnym stosowng informacje na ten temat.

W przypadku niezaplanowanego zamkniecia Klubu
kierownictwo poinformuje o tym Cztonkéw Klubu w

mozliwie szybkim terminie. W sytuaciji, kiedy Klub jest
nieczynny kilka dni, decyzja kierownictwa karnet moze (lecz nie musi)
zostac przedtuzony o odpowiednig liczbe dni.

7. Klub zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia w poczet
Cztonkéw Klubu/ Gosci Klubu lub wpuszczenia na teren Klubu,
bez podania przyczyny.

8. Zabrania sie uzywania na terenie Klubu jakichkolwiek
urzgdzen rejestrujgcych obraz i dzwigk, bez zgody
wiasciciela klubu.

9. W stosunku do 0sdb razgco lub uporczywie naruszajgcych
zasady porzadku w Klubie lub postanowienia Regulaminu,

Klub moze rozwigza¢ umowe ze skutkiem natychmiastowym.
Réwniez Cztonkowi Klubu przystuguje uprawnienie rozwigzania
umowy z Klubem, ze skutkiem natychmiastowym, w przypadku
naruszenia przez Klub w sposéb razgcy lub uporczywy postanowien
Regulaminu.

10. Klub przetwarza dane osobowe swoich Klubowiczéw zgodnie z
ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych
(tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 ze zm.).

10. Klub przetwarza dane osobowe uzytkownikéw/klubowiczow,
wytgcznie w celu realizacji ustug Klubu.

12. Klub za zgoda Klubowiczéw moze zbieraé i przetwarzaé ich
dane osobowe w celach marketingowych, w celu przesytania
wtasnych informacji handlowych.

13. Klub nie udostepnia osobom ani podmiotom trzecim danych
osobowych uzytkownikéw, za wyjatkiem sytuacji, w ktorych
dzieje sie to za wyrazng zgodg uzytkownika, badz na

zgdanie organow uprawnionych.

14. W zakresie nieuregulowanym umowa i niniejszym Regulaminem
stosuje sie przepisy Kodeksu cywilnego.

15. Klubowicz/Gos¢ Klubu zobowigzany jest do opuszczenia sali
sitowej na 15 minut przed zamknigciem klubu.

16. Klubowicz/Gos¢ Klubu zobowigzany jest do informowania obstugi
recepcji/ Managera Klubu o mozliwych uczuleniach na jakikolwiek
sktadnik produktow dostepnych na barze.

17. W wyjatkowych sytuacjach, za zgodg Managera Klubu, gdy
Klubowicz/Gos¢ Klubu jest zmuszony do przyjscia na trening z
dzieckiem, obstuga Klubu, ani Kierownictwo w zadnym wypadku nie
jest odpowiedzialna za dzieci Klubowicza/Goscia Klubu.

18. Klub zastrzega sobie prawo do wytgczenia z uzytkowania danego
sprzetu z powodu jego awarii, bgdz stanowienia niebezpieczenstwa
dla ¢éwiczgcego Klubowicza, do momentu jego naprawy.

19. Klub zastrzega sobie prawo do przeprowadzania czynnosci
sprzatajgcych w trakcie godzin otwarcia Klubu.



